
 
Workshop und Themenseminare
Freitag bis Sonntag, 1. bis 3. November 2024
Hotel Kettenbrücke, 5000 Aarau

© Bild: Barbara Riedl

 www.sgkip.ch

HEIMAT . FINDEN
KIP Katathym Imaginative Psychotherapie

Schweizerische Gesellschaft für  
Katathym-Imaginative Psychotherapie



Workshoptag  
Freitag, 1. November 2024

09:30–10:00 h  Begrüssung
10.00–12:00 h  Heimatgewässer in sich haben, suchen, wiederfinden  
 Dr. med. Sajiv Khanna / Dr. med. Ingo A. Büschel
 oder
 «Heimat ist da, wo man mich versteht»
 Sprache als Anker der Identität und Heimatgefühls. 
 Dr. med. Noëmi Zurrón
14:00–16:00 h  Heimat.Finden – Im Körper: Embodiment und KIP.   
 Dr. med. Barbara Hauler
 oder
 Scham als Hüterin einer individuellen Heimat und  
 als Signal für eine drohende Entfremdung von sich  
 erkennen und bearbeiten.  
 Dr. med. Marzio Sabbioni
16.30–18:00 h Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde!   
 Jörg Niederberger
18:00–18:30 h Mini-Apero

18:30–19:00 h Mitgliederversammlung

Themenseminare
Samstag, 2. November 2024, 9:15–18.30 h
Sonntag, 3. November 2024, 9:15–14.30 h

T1  Heimat.Finden – Im Körper: KIP bei Schmerz- und Somatisierungs-
störungen.  
Dr. med. Barbara Hauler

 
T2  Scham als Hüterin der individuellen Heimat erkennen und als 

Hinweis auf Entfremdung von sich bearbeiten  
Dr. med. Marzio Sabbioni

 
T3  Von Schalen, die halten – die therapeutische Heimat als Wirkfaktor 

Dr. med. Sajiv Khanna / Dr. med. Ingo A. Büschel 
 
T4   Basisseminar als Einführung in die Katathym Imaginative  

Psychotherapie   
lic. phil. Ruth Zbinden

Kosten (zzgl. CHF 120.– für Nicht-Mitglieder, am Samstag und Sonntag)

Workshoptag 1. November: CHF 230.– (6 Credits)
Themenseminare 2. + 3. November: CHF 460.– (16 Credits)
Workshop und Themenseminare 1.–3. November: CHF 620.–

Frühbucherrabatt von CHF 50.– bei Buchung Workshop und Themenseminare 
gültig bis 1. August 2024

Unterkunft Im Hotel Kettenbrücke, Aarau, stehen Zimmer zur Verfügung. 
Es gibt weitere Übernachtungsangebote vor Ort.

Anmeldung und detaillierte Informationen
info@sgkip.ch oder auf www.sgkip.ch

HEIMAT . FINDEN


